
Stundenplan - Johann-Rist-Gymnasium 
 

Block Std. Uhrzeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1 07:50 - 08:35      
1. Block 

2 08:35 - 09:20      
        

3 09:50 - 10:35      
2. Block 

4 10:35 - 11:20      
        

5 11:50 - 12:35      
3. Block 

6 12:35 - 13:20      
        

Mittags-

pause 
7 13:20 - 14:20      

        

8 14:20 - 15:05      
4. Block 

9 15:05 - 16:50      
        

10 16:05 - 16:50      
5. Block 

11 16:50 - 17:35      
 

Ein Fach wird im Normalfall in jeder Woche in einem ganzen Block (90 min = Doppelstunde) 

unterrichtet. In der Mittagspause ist normalerweise kein Unterricht. 

 

Ausnahmen sind Fächer, die im Stundenplan mit nur einer Stunde ausgewiesen sind. Für die gilt: 

 

Unterricht in der Stunde 1; 3; 5; 9; 11 (ungerade):  Der Unterricht findet alle zwei Wochen in einer   

       ungeraden Kalenderwoche als Doppelstunde statt. 

 

Unterricht in der Stunde 2; 4; 6; 8; 10 (gerade):  Der Unterricht findet alle zwei Wochen in einer   

       geraden Kalenderwoche als Doppelstunde statt. 

 

 


